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Blynyddoedd Cynnar Cymru
Early Years Wales

Cyfarchion a chyfarwyddiadau
Greetings and instructions

Geirfa / Vocab

Helo / hello

Croeso / welcome

Sut ‘dych chi? / how are you?
Pwy wyt ti? Who are you?
Ydw i/l am

Ble mae / where is?

Diolch / thank you

Hwylf fawr / goodbye

Os gwelwch yn dda/ please
Mae'n ddrwg gen i/ i'm sorry
Esgusodwch fi / excuse me

Bore da / good morning

Prynhawn da / good afternoon

Can / song

Bore da Dewi

Good morning Dewi
To the tune of:She’ll be coming round the mountain

Bore da Dewi bore da

Bore da Dewi bore da

Bore da Dewi, bore da Dewi
Bore da Dewi, bore da.

Prynhawn da Dewi prynhawn da
Prynhawn da Dewi prynhawn da
Prynhawn da Dewi, prynhawn da Dewi
Prynhawn da Dewi, prynhawn da.

Noswaith dda Dewi, hoswaith dda
Noswaith dda Dewi, noswaith dda
Noswaith dda Dewi, noswaith dda Dewi
Noswaith dda Dewi, noswaith dda.

Nos da Dewi nos da
Nos da Dewi nos da
Nos da Dewi, nos da Dewi
Nos da Dewi nos da.
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Symudiadau / movements

Siarad ag 1 person
Speaking to 1 person

Cana / sing
Rheda / run
Cerdda / walk
Sgipia / skip
Neidia / jump
Hercia / hop
Cropia / crawl
Gwthia / Push
Ymestyn / stretch
Plygwch / bend

Taflwech / Throw

Siarad ag 2 + person
Speaking to 2+ people

Cana / sing
Rheda / run
Cerdda / walk
Sgipia / skip
Neidia / jump
Hercia / hop
Cropia / crawl
Gwthia / Push
Ymestyn / stretch
Plygwch / bend

Taflwech /| Throw

Can / song

Pen ysgwyddau coesau traed
Head shoulders, knees and
toes

Pen ysgwyddau coesau traed,
coesau traed.
Pen ysgwyddau coesau traed,
coesau traed.

Llygaid, clustiau, trwyn a cheg
Pen ysgwyddau coesau traed,
coesau traed
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Cyfarwyddiadau / Instructions

Siarad ag 1 person
Speaking to 1 person

Dere | eistedd ar y gadair
Come and sit on the chair

Bydd yn ofalus
Be careful

Gwranda ar y stori
Listen to the story

Golcha dy ddwylo
Wash hands

Sycha dy ddwylo
Dry your hands

Gwisga dy ddillad
Wear your clothes

Gwnech rés
Make a row

Edrycha ar vy llyfr
Look at the book

Rho'r tegannau i gadw
Put the toys away

Canmoliaeth
Praise

Hyfryd lovely

Gwych gwych
Ardderchog excellent
Bendigedig wonderful

Da ilawn very good
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Can / song

Amser tacluso

Time to tidy up

To the tune of: She'll be coming round
the mountain

Amser tacluso yw hi nawr,
yw hi nawr,

amser tacluso yw hi nawr, yw
hi nawr.

Amser tacluso, dewch i helpu,
dewch i helpu pawb tacluso....

Amser tacluso yw hi nawr yw
hi nawr.

Rhowch y tois yn y bocs yny
bocs, rhowch y tois yn y bocs
yny bocs.

Dewch i helpu dewch i helpu

pawb tacluso dewch i helpu....

Rhowch y tois yn y bocs yny
bocs
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Cyfarwyddiadau / Instructions

Siarad i 2+ o bobl
Speaking to 2+ people

Dewch i eistedd ar y gadair
Come and sit on the chair

Byddwch yn ofalus
Be careful

Gwrandewch ar y stori
Listen to the story

Golchwch eich dwylo
Wash your hands

Sychwch eich dwylo
Dry your hands

Gwisgwch eich dillad
Wear your clothes
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Gwnech rés
Make a row

Edrychwch ar y llyfr
Look at the book

Rhowch y tegannau i gadw
Put the toys away

le a Na

Yes and No

le yes Na no

Oes Nag oes

There is [ are There is [ are not
Ydy Nag ydy

Itis It isn’t

Ydw Nag ydw

| am I’'m not
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Can / song

b 4

Dyma’r Ffordd | Olchi Dwylo

To the tune of: Here we go round the Mulberry Bush

Dyma’r ffordd i olchi ein dwylo,
golchi dwylo, olchi dwylo,
dyma’r ffordd i olchi dwylo,

a’'u cadw nhw’n lan.

Dyma’r ffordd i sychu dwylo,
sychu dwylo, sychu dwylo,
Dyma’r ffordd i sychu dwylo,
a’'u cadw nhw’n lan.
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Amser /| Time

Mae hi'n amser cofrestru
It's registration time

Mae hi'n amser stori
It's story time

Mae hi'n amser toiled
It’s toilet time

Mae hi'n amser diod
It's time for a drink

Mae hi'n amser snac
It's snack time

Mae hi'n amser chwarae
It's play time

Mae hi'n amser tacluso
It's tidy up time
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Mae hi'n amser cinio
It's lunch time

Mae hi'n amser mynd
It's time to go

Can / Song

Hwyl Fawr
Goodbye

Hwyl fawr ffrindiau,
hwyl fawr ffrindiau,
hwyl fawr ffrindiau,

Mae hi'n amser dweud

hwyl fawr. El?.'-.f':'El
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