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angel angel
chimney simnai
cracker cracer
decoration addurniad
fireplace lle tén
holly celyn
mistletoe uchelwydd
present anrheg
reindeer carw llychlyn
sleigh sled
snow eira
stocking hosan
tinsel tinsel
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What youv’ll need:

Grass
Colourful
leaves

e Scissors

e Hole puncher

e Bowl

What to do:

Collect all the nature you need. Different colour
leaves, different textures of grass.

Place all the natural materials out on a table.
Cut all the grass into little bits and place it in a
bowl.

Use a hole punch to cut the bright leaves into
shapes and place them in a different bowl.

Mix the leaves with the cut grass and your eco
friendly reindeer food is ready.

Benefits of your child making their own eco friendly
reindeer food:

e This will strengthen your child’s fine motor skills.

e It’s environment and wildlife friendly.

e It’s a festive fun activity, and can be done on a
budget of zero.

Early Years Wales 2018 / Blynyddoedd Cynnar Cymru 2018. Registered in Wales / Gofrestredi yn Cymru. Registered Office Unit 1, Coopers Yard, Curran Road, Cardiff, CF10 5NB / Swyddfa
Gofrestredig: Uned 1, lard y Cowper, Ffordd Curran, Caerdydd, CF10 5NB Company limited by guarantee / Cwmni cyfyngedig trwy warant 3164233. Charity / Elusen 1056381




.j;%\\ EOI’IYYGQI"S ngd Ceirw

W@ Birmoddoedd
Nk nyddoe :
2 1) C))',nr)llar Cymru Eco Ggfelllgar

Bydd angen:

e Glaswellt
Dail lliwgar
Siswrn
Pwniwr twll
Bowlen

Beth i wneud:

e Casglwch yr holl natur sydd ei hangen arnoch.
Dail lliw gwahanol, gweadau gwahanol o laswellt.
Rhowch holl defnyddiau naturiol ar y bwrdd.
Torrwch y dail a’r glaswellt yn ofalus yn darnau
man gyda siswrn.

Defnyddiwch dull dyrnu twll i dorri'r dail llachar
yn siapiauv a'v rhoi mewn powlen wahanol.
Cymysgwch y dail gyda'r glaswellt wedi'i dorri ac
mae eich bwyd ceirw ecogyfeillgar yn barod

Manteision eich plentyn yn gwneud ei fwyd ceirw eco-
gyfeillgar ei hun:

e Bydd hyn yn cryfhau sgiliau echddygol gwych
eich plentyn

e Mae'n gyfeillgar i'r amgylchedd ag i fywyd gwuyllt.

e Mae'n weithgaredd hwyl Nadoligaidd, a gellir ei
wneud ar gyllideb o sero
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Cerdiau Flach

Torrwch y sgwriau allan yn ofalus a mwynhewch
chwarae gem par efo’ch ffrindiau! Dach chi’n gallu
dod o hyd i ddau o’r un peth? Rhowch gynnig arni.

Coeden Nadolig

-

Sion Corn

Coeden Nadolig

-

Sién Corn Bachgen Sinsir
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Dewch o hyd i’r pethau Nadoligaidd isod yn y chwilair

Nadolig Seren Sién Corn
Twrci Angel Coeden
Carw Clychau

Hosan Pwdin

NRHE GCH T S
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) Gellir dod o hyd i eiriau yn llorweddol, fertigol ac yn groeslinol i bob cyfeiriad
Words can be found horizontally, vertically, and diagonally in all directions
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